
 АНОТАЦІЯ ВИБІРКОВОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Назва дисципліни Спеціалізований туризм (Спортивний туризм) 

Назва дисципліни 

(англ.) 
Specialized tourism (Sports tourism) 

Кафедра Кафедра інформаційних технологій, консалтингу і туризму 

Рівень 

освіти, семестр 

Перший (бакалаврський), осінній 

Анотація дисципліни 

(до 200 слів) 

Мета дисципліни – формування системи теоретичних знань та 

прикладних вмінь і навичок щодо надання послуг з організації 

спортивно-екскурсійних маршрутів, формування самодіяльних 

організацій зі спортивного туризму, проведення походів, зборів та 

змагань. Для досягнення мети поставлені такі основні завдання: 

визначення основних понять, видів та функцій спортивного 

туризму; дослідження зарубіжних та вітчизняних джерел з вивчення 

спортивного туризму; оволодіння особливостями методики 

проведення екологічних спортивних походів.  

Особливості курсу 

(унікальність курсу) 

Даний курс комплексно ознайомить студентів з теорією і практикою 

проведення спортивних походів, що дозволить їм правильно оцінити 

практичну доцільність організації та проведення даного заходу в 

обраному районі з урахуванням рекреаційної та пізнавальної 

цінності й дотримання вимог безпеки. Об'єктом навчальної 

дисципліни є світові та вітчизняні практики розвитку спортивного 

туризму. Предметом навчальної дисципліни є організація походів, 

розробка маршрутів, фізична, психологічна та технічна підготовка 

туристів.   

Теми занять Тема 1.  Характеристика, сутність, роль і особливості етнічного 

туризму. Співвідношення з поняттями «етнографічний туризм», 

«ностальгічний туризм» «пізнавальний туризм».    
Тема 2.  Історична  довідка  розвитку  етнічного туризму. 

Особливості розуміння етнічного туризму за кордоном та в 

Україні.. 

Тема 3.  Мотивації туристів, які обирають для відпочинку 

етнотури. Класифікація етнотуризму. Функції етнотуризму.  

Тема 4.  Ресурсна база етнічного туризму в Україні. 

Тема 5.  Напрями етнічного туризму в світі та їх характеристика. 

Тема 6.  Особливості етнотуризму в різних країнах світу. 

Тема 7.  Перспективи розвитку етнотуризму в Україні. 

Передумови для 

вивчення 

дисципліни 

Повна загальна середня освіта. 

Дисципліна: «Спеціалізований туризм» 

  

Кількість здобувачів 

мінімальна 

15 

Кількість здобувачів 

максимальна 

30 

Кредити ЄКТС 3 

Форма контролю Залік 

Лекційних годин 

(Денна/Заочна) 

14/4 

Практичних годин 

(Денна/Заочна) 

16/4 



Інформація про 

викладача 
Борисова Ольга Василівна 

Науковий ступінь – доктор історичних наук. 

Наукове звання – професор. 

Публікаційна активність 182 наукових та науково-методичних 

праць, у тому числі 8 монографій (у т.ч. колективні), 2 підручника і 

2 навчальних посібника з грифом МОН України, 18 навчальних 

посібників, у т.ч. навчальний посібник «Спеціалізований туризм», 4 

навчально-методичних посібника та ін. види навчально-методичної 

літератури; статей у журналах з імпакт-фактором – 9, у тому числі 4 

статті у періодичних виданнях,  включених до наукометричної бази 

Web of  Science Core Collection. 

 


